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豫剧马派唱腔艺术的传承与发展研究

王雪涛

洛阳职业技术学院，河南洛阳

摘要：豫剧作为中国戏剧艺术的代表，是中华优秀传统文化的重要组成部分，其历史悠久，在不断的发展中逐渐

形成了具有地方特色的艺术风格。马金凤是德高望重的国宝级豫剧大师、豫剧马派艺术创始人、国家级非物质文

化遗产项目代表性传承人。豫剧马派艺术具有深厚的群众基础，是当地乡风民俗活动的重要内容，具有历史文化

价值、实用价值等。马金凤从艺90多年，将马派艺术无私地传授给后人。她培养了大批马派艺术传人，桃李满天下，

她的弟子在全国各地的舞台上活跃着。马金凤这种孜孜以求的精神值得后人学习和传承。
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1  豫剧马派唱腔艺术概述

1.1  马金凤简介

马金凤（1922 年 11 月—2022 年 5 月），原姓崔，

小名金妮，出生于山东省曹县，是豫剧“五大名旦”

之一、中国戏曲“帅旦”行当的开先河者。她曾任商

丘、洛阳豫剧团团长，是中国戏曲学院“荣誉教授”、

洛阳职业技术学院终身教授，曾获“文化部终身艺术

成就奖”“德艺双馨艺术家”等多项殊荣。其代表剧

目《穆桂英挂帅》《花打朝》《花枪缘》在河洛大地上

拥有广泛的群众基础，享誉海内外。马金凤因为在豫

剧艺术上所取得的辉煌成就，被观众誉为戏曲百花园

中的“洛阳牡丹”。

1.2  马派唱腔艺术的特色

1.2.1  唱腔

马金凤嗓音明亮纯净、清脆圆润，唱法上真假

声结合运用；唱功上擅长大段叙述性“豫东调”“二八

板”，吸收了山东梆子的音调 ；唱腔结构严谨，旋律

简练，节奏明快，技巧娴熟。

1.2.2  表演

马金凤饰演的角色年龄偏大，表演方式有别于

其他演员，其代表剧目中的表演都比较内敛含蓄，

特别是其饰演的穆桂英一角。马金凤融武旦、青

衣、刀马旦等表演特色为一体，独具匠心地塑造了

雍容大度、气宇轩昂的穆桂英这一巾帼英雄的艺术

形象。

1.2.3  艺术感染力

马金凤的表演特点可以概括为“真、亲、新”。“真”

是指她用自己内在的真实思想和情感充实外在的表演

形式和声音，准确、鲜明地把“真”传达给观众；“亲”

是指她用心揣摩剧中人物的内心活动，将满腔热情投

入艺术创作，使观众对她所塑造的舞台形象具有亲切

感 ；“新”是指她始终怀着一颗年轻的心，不断对传

统剧目进行改革和创新。

2  豫剧马派唱腔艺术的发展

2.1  马派唱腔的形成基础

戏曲流派的形成过程是艺术家在长期实践中的

创造过程，除了受时代背景、社会环境、文化氛围和

专业机遇的影响，还受一些艺术因素的影响，包括独

特的表演风格、优秀的代表剧目、庞大的观众群、良

好的社会评价等。

马金凤的唱腔以豫东调和祥符调为主，具有高亢、

明快的风格特点，偶尔采用豫西调 ；说唱结合，词密

腔简、字多腔少、字近腔短，具有通俗朴素、简洁明

快和亲切自然的艺术特点。马金凤在豫剧学习方面无

门户之见，博采众家之所长，无论是祥符调、豫西调

还是豫东调，她都努力学习并融会贯通，这为她日后

自成一派、确立豫剧马派表演艺术奠定了坚实的基础。

2.2  马派唱腔艺术的形成

马金凤 6 岁随父亲学河北梆子，7 岁登台配戏，
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被誉为“七岁红”，8 岁在开封向知名艺人马双枝学

豫剧，打下了良好的基础，同时又师承祥符调名家

司凤英，掌握了祥符调唱法。1937 年，为躲避日寇，

马金凤来到密县（今郑州市新密市），在楚马河煤窑

戏班遇见燕长庚老师，在这里，她的艺术思想有了质

的飞跃，政治觉悟不断提高，艺术视野不断开阔。满

怀报国热情的马金凤把传统豫剧《老征东》改编成充

满爱国情怀的《穆桂英挂帅》。马金凤凭着自己积淀

的硬功夫，同时在人物装扮、做派气质上接受梅兰芳

大师的指点，大胆地在豫剧表演中融入青衣、刀马旦、

武生等行当的“唱、念、做、打”，使穆桂英这个人

物形象更立体、丰满。

马金凤师承众多名家，博采众长又独立创新，

唱腔高亢明亮、纯净明快，风格质朴生动、细腻洒脱。

师承有名家，传承有弟子，代表有剧目（俗称看家戏），

表演有程式，完全符合戏剧流派形成的四大条件。在

马金凤的努力下，马派这一唱腔流派逐渐形成。

3  豫剧马派的代表剧目
3.1  《穆桂英挂帅》

《穆桂英挂帅》改编自传统豫剧《老征东》，彰

显了强烈的爱国主义精神，具有极高的艺术价值和社

会价值。马金凤成长在中华民族的生死存亡之际，切

身感受过国弱家贫的苦楚，所以她在演绎这出剧目的

时候表达了非常强烈的爱国之情。

1954 年，马金凤随慰问团乘中国海军“长江号”

炮舰，经黄浦江出吴淞口，到崇明岛慰问中国人民解

放军海军。快靠岸的时候，马金风看到远处码头上彩

旗飘扬，战士们整整齐齐地站在道路两侧，高呼口号

“欢迎人民慰问团的到来”，这是马金凤有生以来第一

次感受到人民军队的伟大。看着炮舰上空迎风飘扬的

军旗和眼前威武雄壮的人民子弟兵，她激动万分，脑

海中不断闪现《穆桂英挂帅》中“出征”的画面。从

那以后，马金凤每次演到“穆桂英阅兵”，脑海里就

会出现“长江号”炮舰上迎风飘扬的军旗和威武雄壮

的中国人民解放军战士，眼神不由自主地由近及远、

从低到高，观众仿佛也看到了整装待发的千军万马，

一时间，台上演员和台下观众的爱国情怀油然而生，

将《穆桂英挂帅》的剧情推向最高潮。

马金凤一直十分注重豫剧的创新，敢于挑战新事

物。1958 年，豫剧《穆桂英挂帅》被搬上银幕，拓

展了传统豫剧的艺术表现形式 ；2001 年，大型交响

乐伴奏新版豫剧《穆桂英挂帅》在北京保利剧院上演，

其将经典剧目的厚重、沧桑与现代时尚有机地融合在

一起，为观众奉献了一场视觉和听觉盛宴 ；2007 年，

马金凤与梅葆玖先生将豫剧、京剧“两下锅”，联袂

演出《穆桂英挂帅》片段。

3.2  《花打朝》

《花打朝》是豫剧的传统剧目，后由著名剧作家

何凌云整理改编，并由著名剧作家、导演杨兰春执导。

改编后的《花打朝》对主要角色程七奶奶的表演进行

了大胆创新，如“三进三出”“吃鱼”等，使程七奶

奶这一人物性格更加鲜明。

1963 年，马金凤带着《花打朝》到北京演出，

引起轰动。著名作家老舍看完马金凤主演的《花打朝》

后欣然赋诗 ：“大众喜颜开 , 洛阳金凤来。”

1982 年，豫剧《花打朝》由内地和香港的电影

公司联合拍成电影，片名直接确定为马金凤在豫剧《花

打朝》中的角色名——《七奶奶》。这部戏曲艺术片

用的是实景场地，这对习惯于舞台表演的戏曲演员来

说是一个巨大的挑战。以“赴宴”片段为例 ：在舞台

上，演员是按照固定表演程式表演坐车、驯驴等动作，

但在电影中则是坐真车、驯真驴，同时，导演还增加

了一个情节——程七奶奶上车后无论怎么吆喝，驴就

是不走，她一火，抄起鞭子就抽驴，驴惊了，尥蹶子

冲向程七奶奶就是一蹄子，程七奶奶被踢倒在地后，

驴拉着车狂跑。这个镜头是在洛阳白马寺拍的，白马

寺是我国的佛教发源地，年代久远，寺内甬道砖地坑

坑洼洼。开拍后，马金凤按导演要求做摔倒动作，然

而导演对表演效果始终不满意。就这样连摔多次都不

理想，最后一次竟然摔得马金凤好久没有站起来，导

演只得暂时停拍。第二天，上级领导来看望、慰问时

谈到此事，马金凤笑了笑说 ：“俺确实是豁出命来拍

这个镜头的。”围观的群众也发出“啧啧”的赞叹声，

都想不到一位年过花甲的老人做起事来还这么拼劲十

足。当导演又一次开拍时，马金凤喊了句“豁出去了”，

之后做出的动作自然真实又十分到位，导演兴奋地大

声叫好。这时，有人突然发现马金凤的衣服上渗出了

血迹，撩开一看，只见马金凤的胳膊和腿上青一块紫
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一块，鲜血直流。导演内疚地说 ：“马老师，实在对

不起，让您吃这么大的苦头！”马金凤却笑着说：“你

严格要求是对的，为了拍好每一个镜头，流点儿血不

算啥！”导演竖起大拇指，夸赞道 ：“您真是个铁老

太婆！”从此，“铁老太婆”的称谓便在剧组叫开了。

那时，马金凤已经年过六旬，她的敬业精神却让人不

由得称赞。

3.3  《花枪缘》

1981 年，马金凤带着改编后的传统剧目《花枪缘》

登上戏剧舞台，再次给广大观众带来了惊喜。著名学

者、戏剧家、书法家吴祖光和著名评剧表演艺术家新

凤霞夫妇观看《花枪缘》后，对马金凤在剧中的精彩

表演和优美唱腔十分欣赏，赞叹不已。之后，新凤霞

作画，吴祖光题写唐代刘禹锡的诗句“唯有牡丹真国

色，花开时节动京城”，以表达对马金凤演出的肯定

和祝贺。

马金凤在戏曲表演中还有一个绝活，就是她的

“泪功”。戏曲表演艺术有“千表归于眼，眼是心中苗”

之说，说明了通过眼神表现人物内心世界的重要性。

马金凤的“泪功”可以达到收放自如、含而不滴、滴

而不流的境界。她在《花枪缘》中有两次“泪功”的

运用最为精彩。第一次是“训子”，她扮演的姜桂枝

两眼饱含热泪，含而不滴，因为在晚辈面前，情绪上

必须有所节制 ；第二次是“训夫”，她把罗艺打下马，

面对自己苦苦等候了一辈子的丈夫，联想到自己一片

痴情换来的却是忘恩负义，不禁潸然泪下，积蓄在心

中四十年的满腹委屈终于得到宣泄。要想达到这种收

放自如的境界，一是要深刻地理解剧中人物，将自己

的真心真情投入进去，二是要长期坚持刻苦训练。

4  新时期豫剧马派唱腔艺术的传承与发展
4.1  马派唱腔艺术的传承策略

第一，坚持保护原则。新时期豫剧马派唱腔艺

术的传承应坚持保护原则，加强对豫剧马派经典剧目

及唱段的收集和整理。

第二，明确传承对象。在新时期，不仅要传承豫

剧马派艺术本身，还要对豫剧马派艺术的传承环境进

行保护，为豫剧马派艺术的传承与发展提供良好环境。

第三，落实传承措施。相关部门应进一步加强

对豫剧马派艺术的数字化保护，运用信息技术和数字

技术记录并保护豫剧马派唱腔艺术资料，并通过网络

平台实现共享，促进豫剧马派唱腔艺术的传承与发展。

4.2  马派唱腔艺术的发展策略

第一，加强院团建设。不断提高戏曲院团员工

待遇，激发豫剧马派艺术传承与创新的动力。

第二，强化剧目创作。充分发挥政府、高校、

企业协同创新作用，积极申报国家艺术基金项目，开

展“戏曲进校园”“送戏下乡”“戏曲进社区”等活动，

扩大豫剧马派代表剧目的传承范围，加大传承力度。

第三，落实人才保障。豫剧马派唱腔艺术的发

展离不开戏曲艺术人才，相关部门要积极拓宽戏曲人

才的选人渠道，积极选拔优秀且具有传承和创新精神

的人才，调整戏曲人才结构，为豫剧马派艺术的传承

和发展提供人才保障。

第四，提升戏曲传承人的综合素养。加大对戏

曲表演人才的培养力度，尤其要注重提升高校学生的

文化素养，加深其对戏曲表演艺术的认知。高校可以

举办一些文化活动，如“文化艺术展”“戏剧演讲”“戏

曲人物塑造讨论会”等，促使学生自发研究戏曲，挖

掘戏曲人物的内心世界，提高语言组织能力和表达能

力，从而提升学生的整体艺术素养。 

5  结束语
马金凤生于乱世、艺从名家，在颠沛流离中勤

学苦练 ；成于和平昌盛之世，博采众长，在守正创新

中自成马派艺术。她坚韧不拔的从艺精神、才艺卓绝

的艺术成就和真挚、热忱的家国情怀值得我们学习。
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